
Participating in this study will give you the opportunity to 
receive a state‐of‐the‐art assessment of your bone health  

For more information or to volunteer for this study please contact:

DO YOU HAVE LOW BONE DENSITY?  
DO YOU WANT TO KNOW?

The UofC Bone Imaging Lab needs participants for research in:

“BONE QUALITY & BODY COMPOSITION”

Who?
− Healthy women
− 50 – 65 years
− > 5 years postmenopausal

Time requirements?
1 appointment of 90 minutes

What do you need to do?
−answer 3 questionnaires
−have your hip, spine, forearm and leg bone 
density measured using two different 
machines
−have your muscle performance and muscle 
volume and cartilage thickness measured
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This study has been approved by the Conjoint Health Research Ethics Board (Ethics ID: 22831)

UofC Bone Imaging Lab
Tel: 403 220 3188  Email: xtremect@kin.ucalgary.ca


